
Ricorda:Sabato 19/06/2010 al le  19.00 in occasione del la 
festa del lo  sport  

 
Hai appuntamento con la seconda edizione del la :  

     
“La Stracada” 

un po’  per  cur un po’  per  caminà  
sui  c ic labi l  de Vignà 

 
Corsa serale  non competit iva di  5 KM a passo l ibero.  

 
La corsa è  organizzata dall ’Atletica Vignate in col laborazione con  i l  comune,  

l ’Assessorato al lo  sport  e  con la presenza del la Protezione c ivi le  e  
del l ’Ambulanza.  

 
La partecipazione è  gratuita e  per  tutti  i  partecipanti  è  previsto al l ’arr ivo un 

r infresco a base di  pane e  salame.  
 

Verranno premiati ,  nel la giornata di  domenica 20/06,durante lo  svolgimento 
del  fest ival  del lo  sport ,  le  seguenti  categorie  :  la  famigl ia più numerosa,  la  

persona più anziana,  l 'associazione sportiva più numerosa in divisa,  la  persona 
più stravagante,  i l  pr imo ragazzo e  ragazza da 0 a 10 anni e  un premio jol ly  a 
sorpresa,  per  tutti  i  partecipanti  è  prevista una estrazione di  numerosi  gadget,  

uti l izzando i l  numero impresso sul  cartel l ino di  partecipazione.  
 

Ritrovo al le  18 e  30 presso i l  centro sportivo,  sul la pista di  atlet ica,  in via 
Lazzaretto 1 Vignate,  punto di  partenza e  arr ivo del la corsa.  

Se t i  piace camminare o correre ,  o  se  vuoi  provare a farlo,  non mancare,  
fatti  accompagnare dai  tuoi  famil iari  e  dai  tuoi  amici  t i  aspettiamo!!  

NB: La manifestazione s i  svolgerà anche in caso di  maltempo.  
 

Responsabil ità:  La presenza volontaria,  al la  manifestazione è  considerata tacita dichiarazione di  
autocert if icazione di  idoneità f is ica per  questa attività sportiva amatoriale ,  volontaria  e  non competit iva,  
pertanto,  i l  partecipante,  dichiara di  esonerare  l ’organizzazione che,  in base al la  vigente normativa,  non è  

tenuta a r ichiedere  i l  cert if icato medico di  buona salute ,da ogni  responsabi l ità c ivi le  per  ogni  evento f is ico che 
possa accadere ,  pr ima durante e  dopo la  manifestazione.  In particolare  i l  partecipante dichiara che non 

potranno essere  presi  in considerazione reclami od infortuni  causati  dal  mancato r ispetto del le  norme general i ,  
dal l ’ inosservanza del  codice  del la  strada,  da partenze antic ipate o  da deviazioni  o  fuoriuscite  dal  tracciato 

predisposto dal l ’organizzazione.  


